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Verslag conferentie

Femicide, Veiligheid & Online Haat

4 september - Raadszaal van Assen - Voorzitter: Fenna Bolding

Inleiding

Op 4 september kwamen vertegenwoordigers uit de politiek, overheid, politie, hulpverlening en
maatschappelijke organisaties bijeen tijdens de conferentie Femicide, Veiligheid & Online Haat. Centraal
stond de vraag hoe geweld eerder kan worden herkend, bespreekbaar kan worden gemaakt en uiteindelijk kan
worden voorkomen.

De conferentie maakte duidelijk dat geweld zelden plotseling ontstaat. Vaak begint het met ogenschijnlijk
kleine signalen: respectloos gedrag, seksistische opmerkingen, controle, online intimidatie of het langzaam
isoleren van iemand.

Zien, vragen, luisteren en handelen: daar begint het voorkomen van geweld.

Veiligheid begint bij alledaagse signalen

Burgemeester Marco Out benadrukte dat veiligheid meer omvat dan politie, toezicht en handhaving. Ook
sociale en digitale veiligheid zijn essentieel. Geweld begint vaak onderaan de zogenoemde piramide van
geweld: bij micro-agressies, denigrerende opmerkingen, seksisme en het wegzetten van vrouwen of andere
groepen als minderwaardig.

Wanneer al in deze vroege fase wordt ingegrepen, kan verdere escalatie worden voorkomen. Dat vraagt om
gezamenlijke verantwoordelijkheid van gemeenten, politie, onderwijs, hulpverlening, online platforms én
inwoners.

Marco Out benoemde daarnaast de ontwikkeling van een steunpunt voor veilige relaties in Assen en Noord-
Drenthe. Een dergelijk steunpunt kan bijdragen aan vroegtijdige signalering, laagdrempelige ondersteuning en
betere samenwerking tussen betrokken organisaties.

Femicide als eindpunt van een patroon

Kirsten Rechtop liet aan de hand van een persoonlijke casus zien dat femicide vrijwel nooit een op zichzelf
staande gebeurtenis is. Femicide is vaak het eindpunt van een langer patroon van controle, machtsuitoefening
en ongelijkheid.

Gedrag dat aanvankelijk liefdevol of betrokken lijkt, kan in werkelijkheid een vorm van controle zijn. Denk aan
voortdurend bellen, willen weten waar iemand is, controle over contacten en jaloezie presenteren als liefde.
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Een relatiebreuk kan een bijzonder risicomoment vormen. Professionals en omstanders moeten daarom kijken
naar het volledige patroon; vooral controle, stalking en isolatie moeten tijdig worden herkend.

Online haat en politieke veiligheid

Devika Partiman, directeur van Stichting Stem op een Vrouw, sprak over de veiligheid van vrouwen in de
politiek. Ongeveer de helft van de Nederlandse politici krijgt volgens de tijdens de conferentie besproken
informatie te maken met agressie of geweld. Vrouwen en mensen die buiten de dominante norm vallen,
worden daarbij relatief vaak doelwit.

Online haat en intimidatie hebben niet alleen gevolgen voor de persoon die wordt aangevallen. Zij kunnen er
ook toe leiden dat mensen zich terugtrekken uit het publieke debat of besluiten niet politiek actief te worden.
Daarmee staat niet alleen de persoonlijke veiligheid, maar ook de representativiteit van de democratie onder
druk.

Tijdens de workshop werd benadrukt dat online haat bespreekbaar moet worden gemaakt. Politici en andere
publieke professionals hebben behoefte aan duidelijke afspraken, steun en praktische
handelingsmogelijkheden. Stichting Stem op een Vrouw ontwikkelde daarom een partijoverstijgend protocol
voor veilig online zichtbaar zijn in de politiek. Het protocol biedt handvatten voor onder meer gedragscodes,
veilige congressen, klachtenprocedures en vertrouwenspersonen.

De workshop riep deelnemers op om deze inzichten te vertalen naar hun eigen fractie, politieke partij, beleid
en organisatie. De centrale vervolgvraag was: Hoe zorgen we ervoor dat kennis en protocollen niet alleen op
papier bestaan, maar ook hun weg vinden naar de praktijk, het onderwijs, professionals en uiteindelijk de
keukentafel?

Bekijk het protocol: Protocol Veilig online zichtbaar in de politiek
Meer informatie en trainingen: stemopeenvrouw.com

Onderstaande afbeeldingen uit de workshop van Devika Partiman illustreren de kernboodschap: online
weerbaarheid vraagt om praktische afspraken, steun en vroegtijdig ingrijpen bij signalen van onveiligheid.

Steunen:
e Erken online haat en zorg Bewust reageren
voor elkaar e Voedt het algoritme niet
Beschermen: e Heb 00g voor e Gebruik jouw frame (niet dat
e Sterk paswoord gemarginaliseerde groepen van hen)
* Tweetrapsverificatie . Pragl erover B e Zelf niet/ beperkt reageren
e Afschermen privé-gegevens ¢ Online steunbetuigingen (de-escaleren) )
en woonadres ® Hulp bij doorspitten e Weerwoord formuleren met je

e Beperk wie kan reageren op haatreacties eigen boodschap

¢ Massaal rapporteren e Haatreacties laten

je account

e Google alerts ondersneeuwen door steun

e Blocken; beperken wie kan
reageren,; profiel minder

: vindbaar maken
Voorbereiden

e Wees je bewust van
online haat

e Bedenk wat het met jou
zou kunnen doen

e Bedenk scenario’s en
maak een plan met met
je groep

Rapporteren en aangeven:
e Leg de haatreacties vast
e Rapporteren bij social media
platform
e Aangifte politie bij strafbare zaken

Afbeelding 1 - Belangrijke aandachtspunten voor weerbaarheid tegen online haat.
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ATTITUDES & BELIEFS

Afbeelding 2 - Piramide van geweld: vroeg ingrijpen helpt escalatie voorkomen.

Panelgesprek: van inzicht naar actie

In het panelgesprek, onder leiding van Fenna Bolding, werd besproken wat inwoners, professionals en
bestuurders concreet kunnen doen. Na een toelichting van Veilig Thuis kwamen verschillende
aandachtspunten aan bod.

Preventie begint al vroeg. Opvoeding, taalgebruik, onderwijs en mediawijsheid spelen een belangrijke rol bij het
ontwikkelen van gezonde omgangsvormen. Kinderen en jongeren moeten leren wat gezonde relaties zijn, hoe
zij grenzen kunnen aangeven en respectvol online met anderen omgaan.

Daarnaast werd benadrukt dat aandacht nodig is voor onveiligheid binnen LHBTI- en queerrelaties. Geweld en
dwingende controle kunnen in iedere relatie voorkomen. Hulpverlening, beleid en trainingen moeten daarom
inclusief zijn en aansluiten bij verschillende relatievormen en leefwerelden.

Ook werd teruggeblikt op de raadsbrede motie uit 2023 over Orange the World. De oproep was om deze

campagne niet uitsluitend als een jaarlijks moment te benaderen, maar structureel te verbinden aan lokaal
beleid, preventie en evaluatie.
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Belangrijkste inzichten

Geweld ontstaat meestal niet uit het niets, maar ontwikkelt zich vanuit patronen van ongelijkheid, controle

en normalisering.

Online en offline haat zijn nauw met elkaar verbonden.

Isolatie is een belangrijke rode vlag bij dwingende controle.

Een relatiebreuk kan een verhoogd risico op escalatie met zich meebrengen.
Seksistische en discriminerende opmerkingen mogen niet worden genormaliseerd.
Preventie begint bij opvoeding, onderwijs en mediawijsheid.

De aanpak moet inclusief zijn, ook voor LHBTI- en queerrelaties.

Online intimidatie kan de politieke participatie ondermijnen.

Structurele samenwerking is noodzakelijk.

Aanbevolen actiepunten

Neem femicide en geweld in de privésfeer op in gemeentelijke veiligheidsplannen.
Zorg voor een bekend en laagdrempelig lokaal steunpunt.

Train professionals in controle, stalking, isolatie en escalatie.

Ontwikkel structureel onderwijs over gezonde relaties, grenzen en online gedrag.
Maak hulpvoorzieningen en noodsignalen breed bekend.

Spreek seksistische en discriminerende uitingen vroegtijdig tegen.

Stel binnen politieke partijen vertrouwenspersonen en klachtenprocedures aan.
Verbind Orange the World structureel aan lokaal beleid en evalueer jaarlijks.

Slot

De conferentie heeft laten zien dat veiligheid begint vodérdat sprake is van fysiek geweld. Door kleine signalen
serieus te nemen, patronen van controle en isolatie te herkennen en online haat niet te normaliseren, kunnen

inwoners en professionals eerder handelen.

De verantwoordelijkheid ligt niet bij één organisatie of beroepsgroep. Gemeenten, politiek, politie, onderwijs,
hulpverlening, maatschappelijke organisaties, online platforms en inwoners hebben elkaar nodig om geweld

effectief te voorkomen.

Ga niet normaal vinden wat niet normaalis.
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